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參考流程

時間 主題 內容 目標
10 分鐘 破冰時間 活動或遊戲 暖身，藉由遊戲導入今天的主題

15 分鐘 看故事學聖經 朗讀經文+閱讀故事 了解故事內容，掌握主旨

15 分鐘 打開Bible箱 經文信息 熟悉經文，帶出信息，教導孩子當週主題

10 分鐘 查經Q&A 討論故事與經文 藉故事回溯自身

5 分鐘 禱告恩典多 運用今天的經文來禱告 在禱告中回應神的信息及提醒

5 分鐘 學習單 結合主題的小遊戲 加強孩子對信息的瞭解，並在生活中行出來

兒童主日學教材（教師版）
第三週教材：注視永恆的錫安

 ▒破冰時間

目標：暖身

遊戲：注視錫安

事前預備：一顆球，象徵錫安城。

遊戲步驟：

1.	請所有人圍成圓圈坐下。

2.	將象徵錫安城的球交給其中一人。

3.	請所有人眼睛閉上，只有當球傳到自己手上時，才能短暫的張開眼睛。

4.	傳球時，老師會播放音樂或請所有學生一起唱歌，當老師說「注視錫安」時，所有

人需馬上張開眼睛，以右手指出球所在的方向。

5.	若有人明顯指錯方向，便可請他離開圓圈，在一旁等候或成為小幫手協助老師進行

遊戲。

 ▒開場引言—教師

當我們被蒙蔽雙眼時，我們無法清楚的知道神的引導，更無法知道自己該往何

處走。就好像剛才的遊戲一樣，閉眼去猜測錫安的位置，難度一定比睜開眼睛還要

高！願我們能睜開屬靈的雙眼，永遠注視錫安聖城，嚮往未來與神同在的永恆。
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 ▒故事聖經

目標：了解故事內容，掌握主旨

預備：《奇異恩典》第63～65頁

下載教材：奇異恩典1117聖經故事ppt-注視永恆的錫安

 ▒打開Bible箱

目標：熟悉經文，帶出信息，教導孩子當週主題

預備：《奇異恩典》第63～65頁

經文出處：以賽亞書33章10～24節

信息參考出處：《奇異恩典》11月17日信息

10	 耶和華說：「現在我要興起，要高升，要受尊崇。

11	 你們懷的是糠粃，生的是碎稭；你們的氣息如火吞滅自己。

12	 萬民必像燒著的石灰，又如斬斷的荊棘，在火裏燃燒。」

13	 你們遠方的人，當聽我所做的事；你們近處的人，當承認我的大能。

14	 錫安的罪人都懼怕，戰兢抓住不敬虔的人。我們中間有誰能與吞噬的火同

住？我們中間有誰能與不滅的火共存呢？

15	 那行事公義、說話正直、憎惡欺壓所得之財、搖手不受賄賂、掩耳不聽流血

的計謀、閉眼不看邪惡之事的，

16	 這人必居高處，他的保障是磐石的堡壘，必有糧食賜給他，飲水也不致斷

絕。

17	 你必親眼看見君王的榮美，看見遼闊之地。

18	 你的心必回想那些恐怖的事：「那數算的人在哪裏？秤重的人在哪裏？數點

城樓的又在哪裏呢？」

19	 你必不再看見那兇暴的民，他們嘴唇說艱澀的言語，難以理解；舌頭結巴，

說無意義的話。

20	 你要注視錫安，我們守聖節的城！你必親眼看見耶路撒冷成為安靜的居所，

成為不挪移的帳幕，橛子永不拔出，繩索一根也不折斷。

21	 在那裏，威嚴的耶和華對我們是寬闊的江河，其中必沒有搖槳的小船來往，

也沒有巨大的船舶經過。

22	 耶和華是審判我們的，耶和華為我們設立律法；耶和華是我們的君王，他必

拯救我們。

23	 船上的繩索鬆開，不能穩住桅杆，也無法揚起船帆。那時許多擄物被瓜分，

連瘸腿的也能奪走掠物。

24	 城內的居民無人說：「我病了」；城裏居住的百姓，罪孽都蒙赦免。
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請想像你正在一艘載浮載沉的船上，船的桅杆搖搖欲墜，風帆再也無法使

用。當暴風雨來了，你會怎麼做呢？是絕望的等待救援？或是滿懷信心的祈禱？

以賽亞先知教導我們在危難中認識神的大能，因為唯有神的保護是堅固的堡

壘。當時，南國猶大正如風雨飄搖的破船，敵人亞述一路攻打到耶路撒冷外，存

亡之際以賽亞祈求神施行拯救，神也回應以色列的呼求！亞述的勢力轉眼潰散，

就如被火焰吞食消滅不見，多麼令人驚奇！

一個不認識神大能的人，心中想的常是瑣碎、沒有價值的事物，如同人不吃

的稻殼和稻草，只能燒盡堆肥。你心裡常常思想什麼呢？以亞述為例，他們四處

征戰、燒殺擄掠，只想謀取財物，得罪嫉惡如仇的神，自取滅亡，財物難道可以

拯救一個國嗎？

以賽亞先知呼籲百姓要警醒地注視錫安，錫安代表耶路撒冷這一座聖城，代

表神與人同在的聖殿，所以我們要注視永恆不滅的神，祂是世界真正的主宰者，

人要單單仰望神的大能和賞賜，因為，沒有一件美好的事物不出於祂。

 ▒查經Q&A

目標：藉故事回溯自身

預備：《奇異恩典》第63～65頁

1.	透過這段經文，你能歸納出「敬虔的人」與「不敬虔的人」有哪些分別嗎？

	 敬虔的人─第15至17節：「那行事公義、說話正直、憎惡欺壓所得之財、搖手不

受賄賂、掩耳不聽流血的計謀、閉眼不看邪惡之事的，這人必居高處，他的保障是

磐石的堡壘，必有糧食賜給他，飲水也不致斷絕。你必親眼看見君王的榮美，看見

遼闊之地。」

	 不敬虔的人─第11至12節：「你們懷的是糠粃，生的是碎稭；你們的氣息如火吞

滅自己。萬民必像燒著的石灰，又如斬斷的荊棘，在火裏燃燒。」第19節：「你必

不再看見那兇暴的民，他們嘴唇說艱澀的言語，難以理解；舌頭結巴，說無意義的

話。」

*	給老師的話：在觀察經文時，可邀請多位同學輪答或搶答，幫助學生們更能積極的

觀察與回答。	

2.	對你來說，「注視錫安」有哪些方法？

	 參考答案：讀聖經、禱告默想、與屬靈同伴談論神、以聖經的價值觀看待所有事

情……。

*	給老師的話：「注視錫安」是信仰實踐的重要基石，若不是以永恆的眼光來看待現

今世代，學生們無法在各種誘惑、哲學、風俗中，找到不同流合汙的生活方式。老

師可引導學生多多發言、思考這個問題，若有時間，也可以邀請他們將這些討論寫

在小卡上帶回家，加深印象。
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 ▒禱告恩典多

親愛的天父，感謝祢與我同在，祢是我們的錫安，使我在困苦愁

煩的時候，可以安然居住，得到祢的安慰和幫助，求祢堅固我的信心，

即使在最危急的時候，依然可以懷著盼望等候祢。奉主耶穌基督的名禱

告，阿們！

 ▒學習單

目標：加強孩子對信息的瞭解，並在生活中行出來

活動說明：請將學習單列印下來，發給小朋友作答。


