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參考流程

時間 主題 內容 目標
10 分鐘 破冰時間 活動或遊戲 暖身，藉由遊戲導入今天的主題

15 分鐘 看故事學聖經 朗讀經文+閱讀故事 了解故事內容，掌握主旨

15 分鐘 打開Bible箱 經文信息 熟悉經文，帶出信息，教導孩子當週主題

10 分鐘 查經Q&A 討論故事與經文 藉故事回溯自身

5 分鐘 禱告恩典多 運用今天的經文來禱告 在禱告中回應神的信息及提醒

5 分鐘 學習單 結合主題的小遊戲 加強孩子對信息的瞭解，並在生活中行出來

兒童主日學教材（教師版）
第一週教材：與神相會之處－約櫃

 ▒破冰時間

目標：暖身

遊戲：進入至聖所

遊戲說明：透過遊戲認識至聖所的功能、複習十誡的內容。

事前預備：

白色詩袍或白色布、大塊黑布、A4厚紙板兩張、十誡內文隨意切割。內文如下：

「我是耶和華你的神，曾將你從埃及地

為奴之家領出來。

 1. 「除了我以外，你不可有別的神。

 2. 「不可為自己雕刻偶像，也不可做

甚麼形像彷彿上天、下地和地底下

水中的百物。不可跪拜那些像，也

不可侍奉它們，因為我耶和華—你

的神是忌邪的神。恨我的，我必懲

罰他們的罪，自父及子，直到三、

四代；愛我，守我誡命的，我必向

他們施慈愛，直到千代。

 3. 「不可妄稱耶和華—你神的名，因

為妄稱耶和華名的，耶和華必不以

他為無罪。

 4. 「當記念安息日，守為聖日。六日

要勞碌做你一切的工，但第七日是

向耶和華—你的神當守的安息日。

這一日你和你的兒女、奴僕、婢

女、牲畜，以及你城裏寄居的客

旅，都不可做任何的工。因為六

日之內，耶和華造天、地、海和

其中的萬物，第七日就安息了；

所以耶和華賜福與安息日，定為

聖日。

 5. 「當孝敬父母，使你的日子在耶

和華—你神所賜你的地上得以長

久。

 6. 「不可殺人。

 7. 「不可姦淫。

 8. 「不可偷盜。

 9. 「不可做假見證陷害你的鄰舍。

10. 「不可貪戀你鄰舍的房屋；不可

貪戀你鄰舍的妻子、奴僕、婢

女、牛驢，以及他一切所有的。
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遊戲步驟：

1.	將學生分做兩組，並分組就定位。

2.	每組前方放置一塊黑布、黑布裡面蓋著已經剪好的十誡。

3.	每組發下一塊白布或詩袍，只要是負責往前跑的學生要先穿上。

4.	當老師喊開始時，一組派一個人穿好詩袍後跑向黑布，將手伸進黑布裡隨意取一張

紙片出來。取好後回到座位上，換下一人換詩袍前往黑布取紙。

5.	全部的紙都取畢後，老師發下厚紙板與膠水，將紙片拼回完整十誡。

6.	率先完成的組別獲勝。

 ▒開場引言—教師

在至聖所中，最重要的就是一顆願意尋求神的心，以及聖潔的生命。當我們

穿著白色衣服時，就象徵我們穿著聖潔的外袍，擁有被神清潔的生命。當我們獨

自前往黑布所覆蓋十誡，並且非常努力地尋找一片紙片帶出來，就好像是來到至

聖所尋求神一樣。當我們合作拼出十誡，並黏在法版上，我們就能一起看見神的

誡命，讓我們瞭解如何聽從神順服神。至聖所就是一個這樣的場所，讓我們來看

經文，當年的至聖所可不只是一塊黑布這麼簡單，一起來觀察經文，發現至聖所

的輝煌吧！

 ▒故事聖經

目標：了解故事內容，掌握主旨

預備：《奇異恩典》第20～22頁

下載教材：奇異恩典0902聖經故事ppt-與神相會之處－約櫃

 ▒打開Bible箱

目標：熟悉經文，帶出信息，教導孩子當週主題

預備：《奇異恩典》第20～22頁

經文出處：出埃及記25章10～22節

信息參考出處：《奇異恩典》9月2日信息

10	「他們要用金合歡木做一個櫃子，長二肘半，寬一肘半，高一肘半。

11	你要把它裏裏外外包上純金，四圍要鑲上金邊。

12	要鑄造四個金環，安在櫃子的四腳上；這邊兩個環，那邊兩個環。

13	要用金合歡木做兩根槓，包上金子。

14	要把槓穿過櫃旁的環，以便抬櫃。

15	 這槓要留在櫃的環內，不可抽出來。

16	 要把我所要賜給你的法版放在櫃裏。
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17	 要用純金做一個櫃蓋，長二肘半，寬一肘半。

18	 要造兩個用金子錘出的基路伯，從櫃蓋的兩端錘出它們。

19	 這端錘出一個基路伯，那端錘出一個基路伯；從櫃蓋的兩端錘出兩個基路

伯。

20	 二基路伯的翅膀要向上張開，用翅膀遮住櫃蓋，臉要彼此相對；基路伯的臉

要朝向櫃蓋。

21	 要把櫃蓋安在櫃的上邊，又要把我所要賜給你的法版放在櫃裏。

22	 我要在那裏與你相會，並要從法版之櫃的櫃蓋上，兩個基路伯的中間，將我

要吩咐以色列人的一切事告訴你。」

約櫃是耶和華與摩西相會的地方，耶和華就在約櫃吩咐摩西與以色列人有關

的事情。約櫃裡面放置了法版，也就是摩西在西奈山從神所領受的十誡。

約櫃的櫃蓋上有用純金打造的兩個基路伯，會幕的幔子也有繡上基路伯。基

路伯有一對翅膀，製作時要讓他們的翅膀向上張開遮住櫃蓋。基路伯最早出現在

創世記3章24節的記載，耶和華將犯罪後的亞當和夏娃逐出伊甸園之後，在伊甸園

的東方安設了基路伯和火焰的劍，要看守生命樹的路。

耶和華與摩西直接對話，不是每個人都能有這樣的機會。但是我們擁有翻譯

成各種語言的聖經，可以透過聖經明白神要對我們說的話。當我們願意抵抗從智

慧型手機與網路來的誘惑，打開聖經，神就能對我們說話，指示我們當行的路。

你期待在至聖所與神相會嗎？你是否預備好自己的心要進入至聖所？當你願

意放下一切讓你分心的事物，藉著禱告與領受神的話，神就要與你相遇喔！

 ▒查經Q&A

目標：藉故事回溯自身

預備：《奇異恩典》第20～22頁

1.	你覺得你的生活環境裡，哪裡最像你的至聖所？也就是可以讓你與神會面的地方？

	 參考答案：教會、自己的房間，浴室、球場、教室……。

* 給老師的話：孩子的回答可能天馬行空，我們可以引導他們思考，哪些場地、時間

會讓他們靜下心來禱告，專心地讀神的話語。 

2.	對你來說，每天來到至聖所與神會面重要嗎？為什麼呢？

	 參考答案：重要，因為所有的事情都可以跟神說，說完之後好輕鬆。

	 	 	 不重要，因為我沒有時間，也不知道要跟神說什麼。

* 給老師的話：透過這個問題可以瞭解學生們對神的渴慕之心以及信靠的程度。無論

學生的答案是什麼，我們都可以繼續鼓勵他們每天找一段時間與主會面。若有可

能，贈送學生一個小十字架、發起一個每日禱告讀經行動，都可以推動學生每日與

神會面。
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 ▒禱告恩典多

親愛的天父，謝謝祢樂意與人相遇。透過今天的經文讓我知道，

祢渴望與祢的百姓說話，指引我們生活的方向。求祢幫助我可以將我的

時間分別出來親近祢，好讓我可以聆聽祢的聲音。奉主耶穌基督的名禱

告，阿們！

 ▒學習單

目標：加強孩子對信息的瞭解，並在生活中行出來

活動說明：請將學習單列印下來，發給小朋友作答。


