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參考流程

時間 主題 內容 目標
10 分鐘 破冰時間 活動或遊戲 暖身，藉由遊戲導入今天的主題

15 分鐘 看故事學聖經 朗讀經文+閱讀故事 了解故事內容，掌握主旨

15 分鐘 打開Bible箱 經文信息 熟悉經文，帶出信息，教導孩子當週主題

10 分鐘 查經Q&A 討論故事與經文 藉故事回溯自身

5 分鐘 禱告恩典多 運用今天的經文來禱告 在禱告中回應神的信息及提醒

5 分鐘 學習單 結合主題的小遊戲 加強孩子對信息的瞭解，並在生活中行出來

兒童主日學教材（教師版）
第五週教材：神的計畫

 ▒破冰時間

目標：暖身

遊戲：命運的繩索輪

遊戲說明：在刺激的繩索輪遊戲中加入抽牌活動，感受被命運選中而走向未知的不安 

	 感，而最後抽牌的結果卻總是令人驚喜、充滿祝福，更能體會約瑟說出 

	 「神的意思是好的」的心情。

事前預備：	

1.		童軍繩數條（原則上八人一組，一組兩條），前後相綁，成一條圓形的繩。

2.		短布數條，每個繩索輪上都綁一條短布。

3.		牌卡，內容如下：

⑴獲得老師的按摩十秒。

⑴獲得所有同學的掌聲五秒鐘。

⑶獲得一份小禮物（請老師準備簡單的禮物，鉛筆文具等即可）。

⑷可指定一人單腳跳十下。

⑸可點名一人唱一首歌。

遊戲步驟：	

1.	將學生分為八人一組。

2.	發下繩索輪，請學生圍成一圈，雙手都要抓住繩索。

3.	開始一起唱一首歌，唱歌同時要以雙手傳輸繩索輪，讓繩索輪快速轉動，當老師手

舉起來，代表繩索要停止。

4.	短布條停在誰手上或附近，就要請該學生上來原地跳十下，然後抽籤。
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5.	抽中後，不可讓人看見他的牌卡，繼續回到繩索輪中。

6.	繼續唱歌，直到找到五名抽牌卡的學生為止。

7.	五名學生拿著牌卡站在台前，一張一張打開來，兌換牌卡中的內容。

8.	兌換完畢，活動結束。

 ▒開場引言—教師

當繩索輪在你手中快速轉動時，你們會不會緊張，希望布條不要停在你面前？

當布條停在你面前，你被選中時，你的感覺又是什麼？最後發現牌卡內容都是好

的，你們的感覺又是什麼呢？我們來看看今天的主角約瑟，當他經過這麼多驚險的

歷程後，他看見神給他的祝福，他有什麼感想？我們一起來讀今天的經文吧！

 ▒故事聖經

目標：了解故事內容，掌握主旨

預備：《奇異恩典》第101～103頁

下載教材：奇異恩典0729聖經故事ppt-神的計畫

 ▒打開Bible箱

目標：熟悉經文，帶出信息，教導孩子當週主題

預備：《奇異恩典》第101～103頁

經文出處：創世記50章15～21節

信息參考出處：《奇異恩典》7月29日信息

15	 約瑟的哥哥們見父親死了，就說：「也許約瑟仍然懷恨我們，會照我們從前

待他一切的惡，重重報復我們。」

16	 他們就傳口信給約瑟說：「你父親未死之前曾吩咐說：

17	 『你們要對約瑟這樣說：從前你哥哥們惡待你，你要饒恕他們的過犯和罪

惡。』現在求你饒恕你父親的神之僕人們的過犯。」他們對約瑟說了這話，

約瑟就哭了。

18	 他的哥哥們又來俯伏在他面前，說：「看哪，我們是你的奴隸。」

19	 約瑟對他們說：「不要怕，我豈能代替神呢？

20	 從前你們的意思是要害我，但神的意思原是好的，要使許多百姓得以存活，

成就今日的光景。

21	 現在你們不要害怕，我必養活你們和你們的孩子。」於是約瑟安慰他們，講

了使他們安心的話。



3橄欖華宣出版發行

穿越國度大冒險7 月號

約瑟是父親最寵愛的孩子，卻沒想到自己會被哥哥賣為奴隸，甚至成為囚

犯。神對約瑟的計畫，超越他的想像。約瑟肯定因此經歷許多疑惑、孤單、害

怕、痛苦和埋怨的時刻，所以哥哥忍不住擔心約瑟會記恨和報復。

然而，約瑟選擇原諒哥哥，甚至安慰、照顧他們。因為，約瑟看重神的心

意，高於自己受到的傷害；	約瑟愛惜多數人的生命，勝於自己的痛苦。小朋友，

每個人都希望生活能如自己想像的美好，但是人生不可能沒有任何困難和挑戰。

有些人更是一出生就困難重重，如萊恩．彼德曼，他是唐氏症兒童，生來就有缺

陷，健康狀況不佳，理解能力差，也無法流利的表達自己。

這樣的萊恩在認識神之後，耶穌的愛充滿他，他很想服事神，於是參加宣教

活動，勇敢地站在講台上分享他的故事，沒想到因此鼓舞很多和他一樣的孩子和

他們的父母。萊恩相信自己的生命是出於神的愛，他的家人都從萊恩身上看見神

的計畫美好非凡。

神總是使用我們所以為不完美的地方，為我們成就美好的計畫，這麼奧妙而

美好的事，透過專心跟隨神，你一定能發現和經歷喔！

 ▒查經Q&A

目標：藉故事回溯自身

預備：《奇異恩典》第101～103頁

1.	你曾經遇過讓你覺得非常害怕或不愉快的事情嗎？

	 參考答案：自由作答。

*	給老師的話：讓孩子們一個一個回答，簡短地說即可，引導他們分享出自己的負面

經驗，並且透過老師正面的對話，讓他們知道負面經驗不代表人的失敗。

2.	你能不能相信只要信靠神，神可以將所有看似糟糕的事情，都轉化為生命的祝福？

	 參考答案：自由作答。

*	給老師的話：所有的遭遇，只要是交托給神，神就能使用，成為生命的祝福。但若

只陷入推託、自憐、放棄的情緒中，卻無法從這些遭遇中得到任何的養分。

 ▒禱告恩典多

親愛的神，至高的神，祢的眼光高過萬有，我要學習將一生的計畫

交給祢，求祢光照我的每一天，用豐盛的慈愛引領我，天天靠祢的力量

得勝。奉主耶穌基督的名禱告，阿們！

 ▒學習單

目標：加強孩子對信息的瞭解，並在生活中行出來

活動說明：請將學習單列印下來，發給小朋友作答。


