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參考流程

時間 主題 內容 目標
10 分鐘 破冰時間 活動或遊戲 暖身，藉由遊戲導入今天的主題

15 分鐘 看故事學聖經 朗讀經文+閱讀故事 了解故事內容，掌握主旨

15 分鐘 打開Bible箱 經文信息 熟悉經文，帶出信息，教導孩子當週主題

10 分鐘 查經Q&A 討論故事與經文 藉故事回溯自身

5 分鐘 禱告恩典多 運用今天的經文來禱告 在禱告中回應神的信息及提醒

5 分鐘 學習單 結合主題的小遊戲 加強孩子對信息的瞭解，並在生活中行出來

兒童主日學教材（教師版）
第二週教材：神堅立以撒的信心

 ▒破冰時間

目標：暖身

遊戲：搶救飢荒大作戰

遊戲說明：透過遊戲認識面對飢荒時要準備的工作

事前預備： 

1. 準備一個籃子，裡面放置小紙條數十張，紙條內容如下（可直接列印出來切割）

麵粉 油 乾淨的水 麥子

扇子 透氣衣服 電腦 水晶吊燈

打火機 公主禮服 牛排 樂高

冰箱 褲襪 板凳 音響

湯匙 洋娃娃 模型汽車 空拍機

草帽 乾淨的布 草鞋 蠟燭

熱水瓶 烤箱 限量球鞋 母雞

聖經 漫畫 剪刀 小羊

洗衣機 腳踏車 影印機 黑狗
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2. 在白板上畫出四個空格，分別寫上「飲食」、「生活」、「健康」、「其他」，如

果沒有白板，使用全開海報紙也可以。

遊戲步驟：

1. 引言：親愛的小朋友，你有遇過飢荒嗎？有沒有人可以告訴我，飢荒時，大家會面

臨什麼麻煩？現在，讓我們想像一下我們正處在飢荒當中，籃子裡面有飢荒時所

需用的各種物品，你們有兩分鐘的時間到籃子前取出紙條，並且將紙條貼在「飲

食」、「生活」、「健康」、「其他」這四個空格的其中一個當中。

2. 所有學生坐在原位，籃子放在離開約五公尺處，學生輪流到籃子旁拿取一張紙條，

跑到白板處貼好後，回到座位坐好，再換下一名學生。依序輪流到兩分鐘結束。

3. 老師到白板處觀看，詢問學生每個紙條放在不同空格的用意為何？例如「請問電腦

為什麼會放在健康這一欄呢？」或者「肚子餓找食物都來不及了，還有時間看漫畫

嗎？」等等，讓孩子們為自己的答案做出合理的回覆。過程中請不要定罪或否定孩

子的想法。

 ▒開場引言—教師

飢荒是非常難以忍受的災難，肚子餓、口渴，什麼事情都沒有力氣作，什麼

心思都沒有力氣想，真的非常痛苦！如果整個大家族都面臨這樣的情況，你們覺

得會發生什麼事呢？會不會開始有人生病？情緒不好開始吵架？這樣想想，飢荒

真是一個極大的難關呢！今天的主角以撒也遇到飢荒，他們將如何解決呢？我們

來看看今天的經文吧！

 ▒故事聖經

目標：了解故事內容，掌握主旨

預備：《奇異恩典》第46～48頁

下載教材：奇異恩典0610聖經故事ppt-神堅立以撒的信心

 ▒打開Bible箱

目標：熟悉經文，帶出信息，教導孩子當週主題

預備：《奇異恩典》第46～48頁

經文出處：創世記26章1～6、12～13節

信息參考出處：《奇異恩典》6月10日信息

 1	 那地有了饑荒，不是亞伯拉罕的時候曾有過的那次饑荒，以撒就到基拉耳，

非利士人的王亞比米勒那裏去。

 2	 耶和華向以撒顯現，說：「你不要下埃及去，要住在我所指示你的地。

 3	 你要寄居在這地，我必與你同在，賜福給你，因為我要將這一切的地都賜給

你和你的後裔。我必堅定我向你父親亞伯拉罕所起的誓。
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 4	 我要使你的後裔增多，好像天上的星，又要將這一切的地賜給你的後裔，並

且地上的萬國都必因你的後裔得福，

 5	因為亞伯拉罕聽從我的話，遵守我的吩咐、誡令、律例和教導。」

 6	於是，以撒住在基拉耳。…

12	 以撒在那地耕種，那一年有百倍的收成。耶和華賜福給他，

13	 他就發達，日漸昌盛，成了大富翁。

在這段經文中，以撒所居住的地發生了饑荒，他跟父親亞伯拉罕在遭遇饑荒

時所想的一樣，就是到埃及去躲避這場災難，然而，神卻告訴以撒不要去埃及，

以撒順服神，寄居在神指示的基拉耳。於是神祝福他，使他在饑荒的時期耕種仍

有百倍收成，以撒因此越來越富有。

當你遭遇困難時，你第一個想到可以幫助自己解決困難的人是誰？是同學？

父母親？是自己？還是神？我們的世界告訴我們，人定勝天，有困難的時候，只

要自己夠努力，憑藉自己的力量也能解決。以撒也和大多數的人一樣，遇到問

題時，首先自己想辦法解決，神沒有因此責怪以撒，而是以亞伯拉罕之約提醒以

撒，神已應許要賜福與他。

在神向他顯現之後，以撒沒有一意孤行，而是跟亞伯拉罕一樣，相信神、順

服神。我們常會忘記神對我們的應許，而固執地想要自己面對每個抉擇，但當神

透過聖經或透過關心我們的人提醒我們的時候，盼望我們都能想起神在我們生命

中的各種恩典，再次相信祂、倚靠祂。

 ▒查經Q&A

目標：藉故事回溯自身

預備：《奇異恩典》第46～48頁

1. 埃及物產豐富，糧米不缺，但神卻不讓以撒到埃及去尋求幫助。如果你是以撒，你

會有什麼疑惑呢？你的感覺又是如何？

 參考答案：覺得神不瞭解肚子餓的痛苦；神太遙遠了，不知道我們已經面臨生死邊

緣；相信神的話，因為祂不會虧待祂的子民。

*	給老師的話：	透過這個題目，要引導孩子們去思考，如果神跟我們想得不一樣

時，我們會有什麼反應？這些反應其實都很正常，只要願意分享出來，都請給他們

正向的回饋。

2. 以撒順服的結果是什麼呢？讓我們觀察經文，把你看到的都說出來吧！

 參考答案：百倍收成、發達、日漸昌盛、成為大富翁

*	給老師的話：	以撒並不是因為耕種而成為大富翁，是因為順服神，神使他所作的

盡都順利，以致於成為大富翁。真正的富有，是來自對神的信任，我們可以鼓勵孩

子們，學習照著聖經的真理去生活，信任神透過聖經對我們所說的每一句話。願意

順服神的孩子，心靈的豐盛將會使她每一天都感受到滿足，他的生命也會流露出富

足的愛。
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 ▒禱告恩典多

親愛的天父，人真的很軟弱，即使祢已經應許賜福與我們，我們

仍會忘記，而想以自己的方法得福。求祢幫助我時常省察自己的內心是

否想倚靠自己，並幫助我能即時回轉向祢。奉主耶穌基督的名禱告，阿

們！

 ▒學習單

目標：加強孩子對信息的瞭解，並在生活中行出來

活動說明：請將學習單列印下來，發給小朋友作答。


