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參考流程

時間 主題 內容 目標
10 分鐘 破冰時間 活動或遊戲 暖身，藉由遊戲導入今天的主題

15 分鐘 看故事學聖經 朗讀經文+閱讀故事 了解故事內容，掌握主旨

15 分鐘 打開Bible箱 經文信息 熟悉經文，帶出信息，教導孩子當週主題

10 分鐘 查經Q&A 討論故事與經文 藉故事回溯自身

5 分鐘 禱告恩典多 運用今天的經文來禱告 在禱告中回應神的信息及提醒

5 分鐘 學習單 結合主題的小遊戲 加強孩子對信息的瞭解，並在生活中行出來

兒童主日學教材（教師版）
第一週教材：信心的考驗

▒▒破冰時間

目標：暖身

遊戲：信心之旅

遊戲說明：透過失去視覺來感受亞伯拉罕無法預知未來的感受，並以同伴的呼喚來象 

		 徵神的聲音，能夠指引人走出迷途。

事前預備：眼罩（可用口罩帶替）、桌椅、軟墊、童軍繩等障礙物。將教室布置障礙 

		 物，可以有桌子當隧道、有軟墊增加行走刺激、有童軍繩綁成不同的障 

		 礙，每組人上場，戴上眼罩後，都要再稍微調整障礙物設置。設定開始與 

		 結束路線。

遊戲步驟：

1.		將學生分作三組，各組派出三個人。

2.		各組輪流上場體驗信心之旅。三人中，指派一人戴上眼罩，另外兩人站在起點引導

帶眼罩者安全穿越障礙物，直到終點完成任務。任務過程其他組員不可以說話，但

可以發出聲音，例如緊急時可發出「嗚嗚嗚」，安全時就唱小蜜蜂等等，讓小組自

行討論發揮創意。

3.		分好組並指派好人員後，請讓各組有兩分鐘時間討論戰略。這段時間可以放音樂，

提醒學生，等音樂一停，就請完全安靜。

4.		該組進行挑戰時，其他組別不可說話，若有人故意破壞秩序，可取消遊戲資格或成

為最後體驗的一組。

5.		三組完成挑戰後，若還有時間，可挑戰一次兩個人帶眼罩上場，由兩人擔任引導

員，同時引導兩人安全到達終點。

6.		活動結束前，請戴上眼罩的學生向引導員表達感謝。
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▒▒開場引言—教師

（請老師分享自己曾經失去視覺或聽覺的經驗，或是分享視障朋友的故

事。）親愛的同學，當我們看不見時，我們一定會想要停在原地等待別人的幫

助，甚至會生氣會恐懼，或是開始討厭自己、怪罪別人。然而，亞伯拉罕卻不是

這樣，當他面對上帝的命令，卻完全無法想像將會發生什麼事情時，他沒有停留

在原地，反而是遵照上帝的吩咐，走該走的路、作該作的事情。就在這樣的緊急

時刻，天使就出現了！讓我們來一起看經文吧！

▒▒故事聖經

目標：了解故事內容，掌握主旨

預備：《奇異恩典》第25～27頁

下載教材：奇異恩典0603聖經故事ppt-信心的考驗

▒▒打開Bible箱

目標：熟悉經文，帶出信息，教導孩子當週主題

預備：《奇異恩典》第25～27頁

經文出處：創世記22章9、15節

信息參考出處：《奇異恩典》6月3日信息

 9	 他們到了神指示他的地方，亞伯拉罕在那裏築壇，把柴擺好，綁了他兒子以

撒，放在壇的柴上。…

15	 耶和華的使者第二次從天上呼喚亞伯拉罕，

亞伯拉罕跟以撒完全不知道這是一場信心的考驗，他們一起走到神所指示的

地方。亞伯拉罕在那裡建造一座祭壇，把柴堆疊上去， 將他的兒子以撒捆好放在

祭壇的柴堆上。每一個動作都是信心的考驗，也都足以使一位爸爸心痛與糾結。

以撒終於知道他自己就是爸爸所要獻給神的祭物，而這是自己的爸爸，因為

相信神而有的行動。雖然聖經沒有記錄以撒說了什麼或想了什麼，但我們可以想

像他的內心該有多大的震撼！以撒一定聽過爸爸媽媽既開心又感恩地，述說神如

何照著應許讓他出生。他肯定知道自己是爸爸媽媽所珍愛的寶貝，但是神卻要爸

爸親手將他獻上！對他來說，這一切發生得太快，根本來不及思考，也完全不知

該如何反應……。

信心的考驗一步步地推進，神不斷地帶領亞伯拉罕和以撒經歷神的信實，以

致在22章所記錄的獻祭事件中，亞伯拉罕帶著以撒，在實際的行動中證實他對神

無疑的信靠。在你的生活中，神是否也放下了信心的考驗呢？
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▒▒查經Q&A

目標：藉故事回溯自身

預備：《奇異恩典》第25～27頁

1.	你遇過最大的考驗是什麼呢？

	 參考答案：搬家、人際關係、轉學、成績、早起、考試……。

*	給老師的話：透過這個問題可以看見學生們目前最關切的問題是什麼，也能進一步

關懷他。請保持正向的好奇心，關懷卻不說教，讓學生們習慣分享自己的感受，從

分享中得到接納，等到他的內在被愛充滿，神的真理會親自引導他。 

2.	如果你是亞伯拉罕，神吩咐你將自己最愛的以撒獻上，你會有什麼行動與想法？

	 參考答案：不想這麼做；懷疑自己有沒有聽錯；覺得神給的吩咐太不合理了；照著

作但心裡充滿猶豫……。

*	給老師的話：亞伯拉罕獻上以撒的故事本身就是充滿爭議的主題，孩子們會有不同

的答案也是非常正常的現象，幫助他們看見他們的答案背後是否帶著對神不夠清楚

的認識，引導他們學習在懷疑、拒絕、猶豫的當下，仍然向神誠實，把內心真正的

感受化作禱告向神傾吐。

▒▒禱告恩典多

親愛的天父，求祢賜給我信心來面對我的生活。我願獻上我的一

切，讓祢來掌管與保護我的心。求祢讓我常常想起聖經的真理以及祢的

愛，使我可以面對意想不到的考驗與挑戰。奉主耶穌基督的名禱告，阿

們！

▒▒學習單

目標：加強孩子對信息的瞭解，並在生活中行出來

活動說明：請將學習單列印下來，發給小朋友作答。
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