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參考流程

時間 主題 內容 目標
10 分鐘 破冰時間 活動或遊戲 暖身，藉由遊戲導入今天的主題

15 分鐘 看故事學聖經 朗讀經文+閱讀故事 了解故事內容，掌握主旨

15 分鐘 打開Bible箱 經文信息 熟悉經文，帶出信息，教導孩子當週主題

10 分鐘 查經Q&A 討論故事與經文 藉故事回溯自身

5 分鐘 禱告恩典多 運用今天的經文來禱告 在禱告中回應神的信息及提醒

5 分鐘 學習單 結合主題的小遊戲 加強孩子對信息的瞭解，並在生活中行出來

兒童主日學教材（教師版）
第二週教材：世界各族家譜

▒▒破冰時間

目標：暖身

遊戲：你是誰的後代？

遊戲說明：透過競賽炒熱氣氛，並培養觀察聖經內文的能力。

事前預備：

1.	將閃、含、雅弗的後代做成一張海報，必須打散，寫在不同角落。

2.	一人一本聖經。

3.	三支色筆，不同顏色。

遊戲步驟：

1.	將學生分成三組，各代表「閃」、「含」、「雅弗」。

2.	一組發下一支簽字筆，每個人手上都有聖經。

3.	老師吹哨或喊開始，各組輪流派一人跑向海報，把屬於自己這一族的後代名字以色

筆圈起來，一次只能圈一個，圈好後跑回去換下一個人。

4.	最快完成並錯誤最少者獲勝。

▒▒開場引言—教師

想像一下，如果我們是「閃」、「含」、「雅弗」中的其中一個人。每個人

都有這麼多後代，整個家族都非常敬重你所說的話，你就是影響這個家族最深遠

的人。如果你有這樣的影響力，你最希望帶給你的後代什麼影響呢？如果整個家

族聚在一起，你覺得可以作什麼事情，讓家族都能共同成長呢？
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▒▒故事聖經

目標：了解故事內容，掌握主旨

預備：《奇異恩典》第53～55頁

下載教材：奇異恩典0513聖經故事ppt-世界各族家譜

▒▒打開Bible箱

目標：熟悉經文，帶出信息，教導孩子當週主題

預備：《奇異恩典》第53～55頁

經文出處：創世記10章1～2、5～6、20～25、30～32節

信息參考出處：《奇異恩典》5月13日信息

 1	 這是挪亞的兒子閃、含、雅弗的後代。洪水以後，他們都生了兒子。

 2	 雅弗的兒子是歌篾、瑪各、瑪代、雅完、土巴、米設、提拉。…

 5	 從這些人中有沿海國家的人散居各處，有自己的土地，各有各的語言、宗

族、國家。

 6	 含的兒子是古實、麥西、弗、迦南。…

20	 這就是含的後裔，各有自己的宗族、語言、土地和國家。

21	 閃也生了兒子，他是雅弗的哥哥，是希伯人的祖先。

22	 閃的兒子是以攔、亞述、亞法撒、路德、亞蘭。

23	 亞蘭的兒子是烏斯、戶勒、基帖、瑪施。

24	 亞法撒生沙拉，沙拉生希伯。

25	 希伯生了兩個兒子，一個名叫法勒，因為那時人分地居住；法勒的兄弟名叫

約坍。…

30	 他們所住的地方是從米沙直到西發，到東邊的山。

31	 這就是閃的後裔，各有自己的宗族、語言、土地和國家。

32	 這些是挪亞兒子的宗族，按著他們的後代立國。洪水以後，邦國從他們散佈

在地上。

神曾應許人類將會生養眾多，今天的經文就能看見人類已經發展了世界民族

家譜。被神揀選的閃，後裔居住在美索不達米亞東部與阿拉伯半島。閃的後裔提

到兩次希伯，希伯是「渡江」的意思，而以色列民族的「希伯來」這個名字也是

由此而來；雅弗生下七個兒子與七個孫子。雅弗的後裔大部分居住在地中海沿岸

與小亞細亞地區。

含的後裔大部分居住在埃及與美索不達米亞南部地區。其中古實的兒子寧錄

特別有名，他是世上第一個勇士，在美索不達米亞成立大帝國。以尼羅河為中心

建立輝煌文明的麥西（即埃及），也是含的後裔。經文中詳細記載含的兒子迦南
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與他的後裔，其中西頓、亞基人、牙瓦底人、洗瑪利人建立以海上貿易文明的腓

尼基文化。即使擁有卓越的文明，含的後裔仍然與以色列敵對。

將閃、雅弗與含的後裔加在一起，總共有七十個民族。人類在此已經昌盛到

七十個民族之大，而每個民族也充滿屬於他們的特色與特殊的能力。神曾經說要

按照神的形像造人，當我們看見人有這樣多元而豐富的樣貌時，我們也能知道，

神也是如此豐富，值得我們窮盡一生來認識祂、探索祂！

▒▒查經Q&A

目標：藉故事回溯自身

預備：《奇異恩典》第53～55頁

1.	為什麼神要讓每個民族都充滿各自的特色與能力呢？

	 參考答案：神給人類的使命是：生養眾多、遍滿地面，並且管理萬物。管理需要團

隊合作，在團隊中，必須要有各種不同專才的人，才能夠妥善地完成不同的工作。

若所有人都是相同個性、相同才能，想必無法看見盲點，更無法使神所託付的使命

順利完成。試想，所有的人都是明星，唱歌跳舞最在行，那麼，如何探測海洋？如

何預測地震？能力多樣、特色多元，才是神所造的人類最美好的樣貌！

*	給老師的話：堅固某些較無自信的孩子的信心，讓他們看見不同的個性與才能，都

是神所創造的，在管理萬物的使命上，都能發揮用處。

2.	當你的周遭充滿各種不同類型的同學，每個人個性不同、能力不同時，你會如何看

待你自己？

	 參考答案：我們不需要高估自己的重要性，但也不需要貶低自己的存在意義。神創

造我們每一個人，都是獨特而寶貴的。

*	給老師的話：若有時間，可以進行優點轟炸，或是彼此給予祝福，例：「我看到你

是個很愛唱歌的人，你的歌聲會帶給人快樂」、「我看到你的觀察力很強，你總是

能發現別人沒有發現的重點」。

▒▒禱告恩典多

親愛的天父，如同挪亞在墮落的世代中被肯定為義人一樣，求主讓

我也能在這多元而豐富的文化中，專心尋求祢，活出敬畏與順服神的生

活。奉主耶穌基督的名禱告，阿們！

▒▒學習單

目標：加強孩子對信息的瞭解，並在生活中行出來

活動說明：請將學習單列印下來，發給小朋友作答。


